Geistheiler Immer mehr Kranke suchen bei ihnen Hilfe. Doch sind ihre Kr

Heike F. : ,Mit meiner besonde
ich schon vielen Menschen helf

ch die Hand auflegen und weg

d Riickenschmerzen, Migrine
oder Bluthochdruck. Klingt zu
schon, um wahr zu sein. Oder?

S SN as wichtigste Werkzeug von
Heike Frey sind ihre Hén-
de. Ihre Hdnde und ihre Au-

gen — denn dadurch flieBe die

»gottliche Energie”. Oder die

+Kraft der Liebe", wie sie es auch

nennt. Fiir Heike Freys Begabung

gibt es keine wissenschaftliche Er-

kldrung. Keine Beweise. Aber die

% » e 7 N\ 44-Jéhrige glaubt fest an ihre Fa-

s ) E ) B 3 higkeit. Daran, dass sie Menschen
i 1 o R S8  heilen kann. Nicht durch Medika-
o i v , ) g mente, nicht durch Schulmedizin.

E 3 3 : \ ~ Sondern indem sie ihren Patienten

in die Augen schaut, die Hande

2 A auf ihren Korper legt. ,Schon als

- Seit 15 Jahren betreibt Kind habe ich gemerkt, dass ich
Geistheilerin Heike Frey mit dem Gottlichen verbunden
hre Praxis am Ammersee bin", erklért die dreifache Mutter
—— in sachlichem Tonfall. ,Aber da-

mals hat mich niemand emst ge-

nommen. Erst als ich meine eige-

nen Téchter durch Handauflegen

von Verletzungen heilen konnte,

habe ich den Glauben an meine

Fahigkeit wiedergefunden.” Wo-

her sie ihr auBergewdhnliches

rliuﬂ:

funktlohmrt das - = S : , :
wirklich? J = In Gruppensitzungen verteilt
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Talent hat, kann auch sie sich nicht
erkldren. ,Ich denke, dass diese
Fahigkeit in jedem von uns
schlummert. Ich sehe es als meine
Berufung.” Geschult habe sie ihre
Heilkréfte durch Meditation. Eine
Kklassische Ausbildung zur Geist-
heilerin gibt es nicht.

Alles Hokuspokus? Vermessen-
heit? Oder wirklich eine tibersinn-
liche Gabe? Fakt ist: Immer mehr
Menschen vertrauen auf alterna-
tive Heilmethoden. Fast jeder drit-
te Deutsche ist laut einer Studie
von der Existenz iibersinnlicher
Kréfte iiberzeugt.

Die Patienten rennen
ihr die Bude ein

Auch bei Heike Frey brummt
der Laden, ihr Terminkalender ist
randvoll. Die Menschen, die zu ihr
kommen, sind véllig unterschied-
lich. Frauen und Ménner jeden
Alters, jeder Berufsgruppe sind
dabei. Ebenso vielfaltig sind die
Beschwerden. Auch psychische
Erkrankungen therapiert Heike.
Firr eine Einzelsitzung nimmt sie
happige 80 Euro, fiir Gruppenhei-
lungen 21 Euro pro Person.

Es sei ein Gefiihl der Ruhe, das
sie durchstréme, berichten Pati-

enten oft nach der Behandlung.
Garantiert jedoch ist sie sanft und
schmerzfrei, die Heilung durch
die ,géttliche Energie”. Auch ein-
gefleischte Skeptiker will Heike
mit ihrer Gabe schon {iberzeugt
haben. ,Ein Mann kam mit einem
Bauchriss zu mir und glaubte ei-
gentlich tiberhaupt nicht an Geist-
heilung. Am néchsten Tag war er
jedoch véllig gesund und konnte
seinen Augen kaum trauen”, er-
zghlt sie. Bei manchen stelle sich
der Erfolg schon nach der ersten
Sitzung ein, bei manchen erst
nach mehreren. Und bei anderen
wiederum gar nicht.

«Eine Garantie gibt es nicht”,
erkldrt Heike. ,Die Heilungs-
chancen héngen auch damit
Zusammen, ob der Patient sich fiir
die Behandlung richtig 6ffnen
kann.” Und die Geistheilerin
betont: ,Ich weise vor der Sitzung
darauf hin, dass die Behandlung
keinesfalls einen Arzt oder Heil-
praktiker ersetzt. Es istimmer gut,
mit einem Arzt zusammenzu-
arbeiten. "

Welche geheimnisvollen Kréfte
es auch immer sein mégen, die
durch Heike Freys Hénde flieen
— es gilt wohl auf jeden Fall auch
hier: Der Glaube kann manchmal
Berge versetzen... |

eine Sitzung bei der Geistheilerin

Meist beginnt die eistheilerin mit dem Handauflegen am Kopf
des Patienten und arbeitet sich dann bis zu den Fiifen herunter

Kleine Kapsel -

grofle Wirkun

ufgrund der intensiven
Wirkung bei gleichzei-
tig sehr guter Vertrig-
lichkeit ist das bekannte
Erkiltungs-Priparat Soledum®
das bisher einzige rezeptfreie
Arzneimittel, das jetzt neben
akuter Bronchitis und Sinusitis
(Nebenhéhlenentziindung) auch
zusatzlich bei chronisch-ent-
ziindlichen Atemwegsbeschwer-
den eingesetzt werden kann.
Umfangreiches Wirkprofil
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‘Was bei akuter Bronchitis, bei
entziindeten Nasennebenhoh-
len und sogar bei chronischen
Atemwegsbeschwerden einge-
setzt wird, wirkt bei den typi-
schen Symptomen einer starken
Erkidltung (ziher Husten, ver-
stopfte Nase, schmerzhafter
Kopfdruck) besonders gut. Sole-
dum® hilft auch bei hartnickigs-
ten Beschwerden zuverlissig
und vor allem schnell.

Die Erklérung ist einfach

Kein bekannter Naturstoff ver-
eint dhnliche Wirkungen wie
der in Soledum® enthaltene,
konzentrierte Pflanzenextrakt
Cineol. Kaum ein Naturstoff ist
dhnlich gut erforscht: so konn-
ten neben der stark schleimlé-
senden und hustenstillenden
Wirkung auch intensiv entziin-
dungshemmende und antibak-
terielle Eigenschaften nachge-
wiesen werden. Besonders stark

Typische Symptome eine
starken Erkaltung:

- zdher Husten

- verstopfte Nase

- schmerzhafter Kopfdruck

ausgeprigt: Der schnell
setzende Effekt gegen
schmerzenden Kopfdruck.

Kieine Kapsel -
groBe Wirkung
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Schon kurz nach Einnal
der kleinen (und daher be
ders einfach einzunehmen
Spezialkapseln wird das r
Cineol vom Korper aufgen
men, gelangt schnell in die
ge und durchstromt zusamy
mit der Atemluft die gesan
Luftwege. Dort kann Cii
dann seine intensive Wirk
direkt entfalten - und das
guter Vertriglichkeit.

Rechtzeitig eingenommen
sich so auch hiufig das von
len Menschen befiirchtete ,]
setzen“ einer Erkiltung mi
seinen schlimmen Auswitkur
verhindern.

Stark gegen starke Erkaltunge
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Bei Erkrankungen der Atemwege
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